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导学

1. 振动的特征具有 性，它是围绕 往复运动的。

2. 要证明一个运动是否是简谐运动，只需证明它的合力满足公式 ，这个力

我们称之为 。

3. 回复力的方向总是指向 位置，它的作用是使得振子总是要往 位

置走。

4. 在简谐运动中，位移的特征总是从 指向末位置，而不是从初位置指向

末位置。这是简谐运动位移的一个难点。

5. 简谐运动有两个核心特征，可以总结为顺口溜：位移总是向 ，加速度总

是向 。

6. 在简谐运动的图像（振动图）中，横轴可以获得 ，纵轴可以获得质点

偏离平衡位置的最大位移，这个位移叫做 。

考一考

12011. 简谐运动属于（ ）
A. 匀速运动 B. 匀加速运动 C. 匀变速运动 D. 变加速运动
12012. 如图，O 为平衡位置，小球在 A、B 间做无摩擦往复运动。若 OB＝5cm，则小球一
次全振动的路程 s 和振幅 A 分别为（ ）
A. s＝10cm，A＝5cm
B. s＝10cm，A＝10cm
C. s＝20cm，A＝5cm
D. s＝20cm，A＝10cm

12013. 如图所示，光滑斜面的倾角为θ，劲度系数为 k 的轻弹簧上端固定在斜面的挡板上，
下端固定有质量为 m 的小球，重力加速度为 g。将小球沿斜面上移并保持弹簧处于原长状
态，然后松开小球，则（ ）
A. 小球运动过程中机械能守恒
B. 小球在最低点的加速度大小为 0
C. 弹簧弹力充当小球运动的回复力

D. 小球做简谐运动的振幅为
sinmg
k



12014. 如图所示，一个光滑水平面上做简谐运动的弹簧振子，滑块 A 的质量为 M、弹簧的
劲度系数为 k. 现在振子上面放另一个质量为 m 的小物体 B，它与振子一起做简谐运动，则
小物体 B 受到的恢复力 f 跟位移 x 的关系式是（ ）
A. f＝－kx
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12015. 某弹簧振子做简谐运动，它所受的回复力 F 随时间 t 变化的图像为正弦曲线，如图
所示，下列说法中错误的是（ ）
A. 在 t 从 0 到 2s 时间内，弹簧振子做加速度增大的减速运动

B. 在 1 3st  和 2 5st  时，弹簧振子的速度大小相等，方向相同

C. 在 1 5st  和 2 7st  时，弹簧振子的位移大小相等，方向相同

D. 在 t 从 4s 到 8s 时间内， 6st  时刻弹簧振子所受回复力做功的功率最大

12016. 如图甲所示，弹簧振子以点 O 为平衡位置，在 A、B 两点之间做简谐运动。取向右
为正方向，振子的位移 x 随时间 t 的变化如图乙所示，下列说法正确的是（ ）

A. t＝0. 8s 时，振子的速度方向向左

B. t＝0. 2s 时，振子在 O 点右侧 6 2 cm 处

C. t＝0. 4s 和 t＝1. 2s 时，振子的加速度完全相同
D. t＝0. 4s 到 t＝0. 8s 的时间内，振子的速度逐渐增大
E. t＝0. 8s 时振动系统的机械能最小
12017. 一弹簧振子 A 的位移 x 随时间 t 变化的关系式为 x=0. 1sin（2. 5 t），位移 x 的单
位为 m，时间 t 的单位为 s。则（ ）
A. 弹簧振子的振幅为 0. 1m
B. 弹簧振子的周期为 1. 25s
C. 在 t=0. 2s 时，振子的运动速度为零

D. 当 x=0.05 2 m 时，振子所处的时刻可能为 0. 3s

12018. 弹簧振子以 O 点为平衡位置在 B、C 两点之间做简谐运动。B、C 相距 20cm。某时
刻振子处于 O 点正向右运动。经过0.5s，振子首次到达 B 点，取向右为正方向，求：
（1）振动的频率 f 和振幅 A；
（2）振子在5.5s 内通过的路程及位移？

12019. 如图所示为一弹簧振子的振动图像，试完成以下问题：
（1）该振子简谐运动的表达式为___________；
（2）该振子在第100s时的位移为_________ cm，

该振子在前101s内的路程为______ cm。


